
主辦單位：                     全力支持：飛越啟德運動基金 

 

 

飛越啟德躲避盤學校體驗計劃 
 

各位校長、課外活動及體育科主任： 
 

躲避盤 DODGEBEE 為香港近年最熱門的新興運動之一，香港躲避盤總會

(下稱本會) 為亞洲唯一獲承認之官方躲避盤組織，培訓教練多達 2000 位，

接觸多達 300 間中小學及社福機構。為進一步讓全港學校認識躲避盤運動，

本會獲得「飛越啟德運動基金」支持及贊助，讓首次報名參與本會活動

的學校參加 免費推廣計劃，並獲優先參與全港躲避盤錦標賽的資格，藉此

推廣全民運動。 
 

活動詳情： 

日期：2019 年 1 月至 12 月*  

地點：參與學校提供的場地 

時間：課堂（1-2 小時）或課外活動 

人數：每間學校 40 至 100 人 

內容：由專業教練為參與的學校，提供不多於 2 小時的躲避盤體驗活動 

(*活動舉行日期由參與學校及香港躲避盤總會自行安排) 
 

﹙表現良好的學生可獲推薦參與香港代表隊選拔的資格﹚ 
 

如 貴校對以上計劃感興趣，請填妥下頁之報名表，電郵至

hkdodgebee@gmail.com，名額有限，先到先得。 

詳情可聯絡本會職員 胡先生 (電話：66421288)。 
 

此致 

貴校校長 
 

香港躲避盤總會 

主席 

馮英豪 

 



 

主辦單位：                          全力支持：飛越啟德運動基金 

 

 

飛越啟德躲避盤學校體驗計劃 
 

學 校 名 稱 ：                                               

學 校 地 址 ：                                               

聯絡人姓名：                      聯絡人電話：             

聯絡人電郵：                      所 屬 地 區 ：             
 

擬申請之日期： 

 首選 次選 

申請日期：   

時    間：   

級    別：   

人    數： 男        女 男        女 

 

同意及聲名： 

本校同意參與上述活動，並同意香港躲避盤總會及飛越啟德運動基金向本校

獲取以上資料，以辦理報名手續。本校亦同意香港躲避盤總會及飛越啟德運

動基金可使用上述的通訊資料，於日後繼續與本校聯絡，讓本校獲得最新的

活動資訊。 
備註：  

1. 參與學校需填寫此報名表格，費用全免。  

2. 參與活動的同學必須穿著舒適的運動服及運動鞋。   

3. 此體驗計劃主要讓參與的同學學習該運動的基本技巧及知識，同學於活動後可自行練習，繼續享受運動的樂趣。   

4. 如有任何查詢，歡迎聯絡香港躲避盤總會胡先生 (電話：6642 1288 / 電郵：info@hkdodgebee.org) 。   

KTS Initiative 成立目的：  

• 為不同年齡、能力、技術水平及背景的市民帶來參與運動的機會  

• 透過支持不同的體育活動，建立一個大型、多元化及充滿活力的社區  

• 鼓勵全民運動，培養健康生活，並將社區體育活動帶到未來「啟德體育園」 

 
學校印章：       校長簽署： 

                                                           


